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Runder Tisch der Krankenkassen

Gefördert von: 

AUFNAHMEANTRAG

Hiermit beantrage ich meine Aufnahme zu den 
Münchner Psychiatrie-Erfahrenen (MüPE) e.V.  

  als Mitglied mit Psychiatrie-Erfahrung

  als förderndes Mitglied (ohne Stimmrecht) 

Ich zahle einen Jahresbeitrag von  

  31,- € für Arbeitnehmer und Normalverdienende  

  15,- € für Wenigverdienende (z.B. Gehalt aus Teilzeitarbeit, 
Rente und Arbeitslose AlG I)

    6,- € für Geringverdiener (z.B. Heimbewohner, 
Empfänger von Grundsicherung und AlG II).

MEINE DATEN

Name Vorname

Geburtsdatum  Telefonnummer | Fax 

Straße PLZ und Ort

E-Mail 

Juristische Personen: nach Vereinbarung.

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Beitragsordnung an. Ich 
bin damit einverstanden, dass meine Adresse und Telefonnummer 
ausschließlich zu vereinsinternen Zwecken elektronisch gespeichert 
und verarbeitet werden.

Ort, Datum  Unterschrift

EINZUGSERMÄCHTIGUNG

Hiermit ermächtige ich die MüPE e.V. bis auf Wider-
ruf, den Jahresbeitrag von meinem Konto mittels 
Lastschrift einzuziehen (SEPA-Lastschriftmandat).

IBAN

BIC Bankinstitut

Wenn mein Konto die erforderliche Deckung nicht aufweist, besteht 
seitens des kontoführenden Instituts keine Verpflichtung zur Einlösung.



Münchner
Psychiatrie-Erfahrene

e.V.

Münchner Psychiatrie-Erfahrene e.V. 
Thalkirchner Str. 10/1. Stock
80337 München
fon:  089-260 230 25
fax:  089-260 230 84

mail: muepe-selbsthilfe@t-online.de
web: www.muepe.org
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Die Selbsthilfeorganisation wird gefördert durch die gesetzlichen 
Krankenkassen und deren Verbände in Bayern.
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Über Uns …
Unsere Initiative besteht seit 1992. 
Wir vertreten die Interessen und Bedürfnisse der 
Psychiatrie-Erfahrenen Menschen individuell und 
gesellschaftlich. Wir wollen eine „bessere Psychiatrie“.
Bei uns ist jede/r willkommen.

Hilfe zur Selbsthilfe
In unserem Land gibt es Millionen Menschen, die 
seelisch erkrankt sind oder schwerwiegende psy-
chische Probleme haben.

Meist kann man sich damit in der Gesellschaft nicht 
„sehen lassen.“ Was wir nicht sehen lassen können, 
das werden wir nicht zeigen. Wir bleiben damit allein. 

In unserem Verein soll das anders sein. 
Wir können uns – miteinander – selbst helfen.

Die Münchner Psychiatrie-Erfahrenen (MüPE) e.V.

Geh nicht vor mir;
ich werde dir nicht folgen.

Geh mir nicht nach;
ich bin nicht dein Führer.
Geh einfach neben mir.

Als Freund.

Gravur an einer Hauswand in England

Unsere Ziele sind …
 Selbstbestimmung, Selbstvertrauen und Selbst-

verantwortung von Psychiatrie Erfahrenen zu
fördern

 Erfahrungsaustausch & Informationen anzubieten

 Hilfe zur Selbsthilfe zu leisten

 Gegen die Stigmatisierung der Psychiatrie-Er-
fahrenen in der Gesellschaft zu kämpfen

 aktiv Einfluss auf politische Entscheidungen zu
nehmen

 nichtpsychiatrische Alternativen aufzuzeigen

 Wege zum Verzicht auf jegliche Gewalt in der
Psychiatrie zu initiieren.

Unser Angebot:
 Die wöchentliche „Offene Tür“

 Verschiedene Selbsthilfegruppen

 Persönliche Beratung

 Informationsveranstaltungen und
Diskussionsforum
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Alles unter dem Motto: 

Mitbestimmung 
durch Mitmachen 
Wir unterstützen auch neue Initiativen

Der Verein hat mit den Angehörigen psychisch 
Kranker (ApK) München die 
„Unabhängige Beschwerdestelle Psychiatrie 
München (UBPM)“ eingerichtet.

Tel.: 089 / 519 195 96 (AB)
www.psychiatrie-beschwerde.org
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Unser Spendenkonto: 
IBAN: DE78 3702 0500 0008 8622 00 
SozialBank

Wir sind die „Lobbyisten“ der Psychiatrie-Erfahrenen und 


